SBV AS FK

SBV-ARBEITSSICHERHEIT
ASGM-SECURITE AU TRAVAIL

WK / FK Rettung

Kursausschreibung

Themen

Schragwandrettung / Rettungen mit Entlastungen / Rettungen nach
oben mit Winden

Zielpublikum

Hbhenarbeiter, welche auf einer Baustelle arbeiten auf welcher die
«Standardrettung» (freihangend am Seil nach unten) nicht oder nur
teilweise angewendet werden kann.

Voraussetzung

Min. SZP Level 1

Kursort

AZ Meringingen, SBV
c/o Seilbahnen Schweiz
Zeighausstrasse 19
3860 Meiringen

Programm

8.00 - 8.30:

Eintreffen der Teilnehmer, Begriissung bei Kaffee & Gipfeli

8.30 - 16.30:

Theorie: Grundlagen und Gerate

Rettung: Entlastung aus kurzer und langer Klemme / Entlastung
aus Mitlaufer

Schragwandrettung: Verschiedene Méglichkeiten (Rlicken,
Abhalteseil, Bahre)

e Rettung nach oben (Flaschenziige und Winden)

16.00 - 16.30:

e Kursauswertung

Mittagessen

Restaurant oder selbstsorge

Ausristung Laptop, Tablet oder Schreibzeug, Kompl. PSA fir SZP, Ausweis SBV
(SZP)
Arbeitskleidung: Der Kurs findet drinnen in einem unbeheizten Raum
statt.

Kursleitung: Christoph Linder

+41 79 343 90 57
christoph.linder@4000plus.ch
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